
Приложение 1 
к приказу МУ «МЦОКО» 

№ т 2023 г.

Положение
о проведении военно-спортивной игры «Зарница» среди 

обучающихся 7-8 классов общеобразовательных организаций 
Энгельсского муниципального района

1. Цели и задачи
1.1. Военно-спортивная игра «Зарница» (далее - Зарница) проводится среди обучающихся 
7-8 классов с целью развития военно-патриотического воспитания в общеобразовательных 
организациях Энгельсского муниципального района.
1.2. Задачами являются:

популяризация военно-прикладных видов спорта в общеобразовательных 
организациях среди допризывной молодежи;

выявление сильнейших спортсменов и команд среди общеобразовательных 
организаций Энгельсского муниципального района;

массовое привлечение молодежи к физической подготовке; пропаганда среди 
допризывной молодежи военных традиций Российской армии.

2. Руководство и организация проведения соревнований
2.1. Общее руководство проведением Зарницы осуществляется
войсковой частью 25623 и МОУ «СОШ с. Узморье им. Ю.А. Гагарина»;
2.2. Организация соревнований:
- главный судья соревнований -  заместитель командира по военно-политической работе 
войсковой части 25623 подполковник Иванюшин Максим Александрович (по 
согласованию);
- главный секретарь соревнований -  заместитель директора по воспитательной работе 
МОУ «СОШ с. Узморье им. Ю.А. Гагарина» Блохина Анастасия Валерьевна.

3. Участники соревнований
3.1. К участию в Зарнице допускаются команды из юношей и девушек, обучающихся 7-9 
классов общеобразовательных учреждений Энгельсского муниципального района.
3.2. Состав команды -  6 человек (4 юноши и 2 девушки), руководитель команды: 
преподаватель ОБЖ или преподаватель физического воспитания, или классный 
руководитель. Руководитель команды в испытаниях участие не принимает!

4. Сроки, место и порядок проведения соревнований
4.1. Зарница проводится 15 июня 2023 года на территории войсковой части 25623.
4.2. Заявка на участие в Зарнице, заверенная печатью школы и подписью директора, 
предоставляется до 10.06.2023 года на электронный адрес maria-03-03@mail.ru 
(приложение 1 к Положению). Оригинал заявки необходимо привезти в день проведения 
Зарницы.
4.3.. Ответственные организаторы: заместитель директора по учебно-воспитательной 
работе МОУ «СОШ с. Узморье им. Ю.А. Гагарина» Блохина Анастасия Валерьевна, тел: 
89271131305, учитель физической культуры МОУ «СОШ с. Узморье им. Ю.А. Гагарина» 
Трапезникова Мария Леонидовна, тел: 89873810750.

5. Порядок определения победителей, 
виды и условия подведения итогов соревнований

5.1. Рейтинговое место команды в каждом виде дисциплин складывается из максимально 
набранных очков в сумме всех членов команды.
5.2. Рейтинговое место по итогам игры определяется по наибольшему количеству 
набранных очков.
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5.3. По одинаковому количеству набранных мест предпочтение отдается команде, 
набравшей большее количество первых, вторых, третьих мест, а при равенстве этих 
показателей преимущество отдается команде, занявшей первое место по строевой 
подготовке.

6. Требования к участию и условия их допуска.
6.1. К участию в соревнованиях допускаются команды и участники, прошедшие 
соответствующую подготовку, не ймеющие медицинских противопоказаний к занятиям 
физической культурой и спортом, допущенные врачом, с предоставлением заявки.

7. Подведение итогов Зарницы
7.1. Итоги объявляются участникам в день проведения Зарницы.
7.2. протокол проведения Зарницы будет размещен на сайте МУ «МЦОКО» не позднее 20 
июня 2023 года.

Приложение 1 к Положению

Заявка
на участие в военно-спортивной игре «Зарница» среди обучающихся 7-8 классов 

общеобразовательных организаций Энгельсского муниципального района
в 2022-2023 учебном году

МОУ СОШ №
№ п/п Фамилия, имя Класс Год Виза врача

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Ответственный_________  тел :

Директор МОУ «СОШ №»

(М. П.)

(подпись)
(__________________

(Ф.И.О.)
)

Приложение 2 к Положению

Условия проведения военно-спортивной игры "Зарница"

1. Конкурс «Представление команды»
Командам необходимо провести приветствие:
-название
-девиз
-эмблема

2. Конкурс «Факты Великой Отечественной войны»
Включает в себя знания об основных событиях Великой Отечественной войны (даты 
начало и окончания войны, битва под Москвой, Сталинградская битва, блокада 
Ленинграда, Курская дуга, капитуляция Германии, пионеры герои)



За каждый правильный ответ команда получает 10 баллов.
Победителями игры-викторины являются команды, набравшие наибольшую сумму баллов.

3. Конкурс "Статен в строю, силен в бою" (Строевая подготовка).
В данном конкурсе команды с демонстрацией навыков строевой подготовки.
Участвует отделение в полном составе.
Команда одета единообразно (парадная форма одежды). *
Доклад делается руководителю команды/иному выбранному лицу.
Упражнения конкурса выполняются согласно строевому Уставу Вооруженных Сил 
Российской Федерации.
Подготовка в составе отделения: повороты на месте, в движении. Строевой шаг, воинское 
приветствие в движение. Оценивается внешний вид, действие командира, отряда.
Сдача рапорта:
ОТРЯД! В ОДНУ ШЕРЕНГУ СТАНОВИСЬ!
Командир занимает командирское место -  шаг левой, приставной, поворот налево, 
лицом в сторону фронта построения отряда, подаёт команду:
- ОТРЯД! РАВНЯЙСЬ! СМИРНО! ПО ПОРЯДКУ РАССЧИ-ТАЙСЬ!
Отряд рассчитывается по порядку номеров, командир вполоборота к судье рапортует:
-ТОВАРИЩ ГЛАВНЫЙ СУДЬЯ! ОТРЯД «________» школы «_____________» В
КОЛЛИЧЕСТВЕ____ ЧЕЛОВЕК К СМОТРУ СТРОЯ ГОТОВ. КОМАНДИР ОТРЯДА
________________________. РАПОРТ СДАН
Главный судья подаёт команду: «Рапорт принят»
Команды командира отряда:
-ОТРЯД! РАВНЯЙСЬ! СМИРНО!
ОТРЯД! НА ПЕРВЫЙ ВТОРОЙ РАССЧИ-ТАЙСЬ!
Отряд рассчитывается на первый второй. Командир:
-ОТРЯД! В ДВЕ ШЕРЕНГИ СТРОЙ-СЯ!
Для упрощения перестроения командир даёт счет на каждый шаг: «РАЗ! ДВА! ТРИ!» 
-ОТРЯД! В ОДНУ ШЕРЕНГУ СТРОЙ-СЯ! Раз два три.
-ОТРЯД! В ДВЕ ШЕРЕНГИ СТРОЙ-СЯ! Раз два три.
-ОТРЯД! НАПРА -ВО! НАПРА- ВО! НАЛЕ- ВО! КРУ -ГОМ! КРУ- ГОМ! НАПРА -ВО! 
Для упрощения выполнения поворотов на месте командир даёт счёт при повороте: «РАЗ! 
ДВА!»
Первенство определяется по наибольшей сумме баллов, полученной за выполнение 
приемов. Оценивается по 20-бальной системе.

4. Конкурс "В здоровом теле здоровый дух".
Войсковая часть оставляет за собой право по наличию инвентаря и сооружений провести 
военную эстафету.
Первенство определяется по наибольшей сумме баллов, полученной за выполнение 
приемов. Оценивается по 20-бальной системе.

5. Конкурс "Медико-санитарная подготовка"
Необходимо продемонстрировать навыки оказания первой медицинской помощи.
Вводная: Используя предложенный перевязочный материал, наложить на поврежденную 
конечность повязку.
Оценка задания:
Правильно наложенная повязка оценивается в 10 баллов.


